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NAPOLI capitale del Regno delle Due Sicilie 
 

Da mercoledì 07 a domenica 11 dicembre 2022 
 

Riprendiamo le nostre incursioni cittadine e lo facciamo con un vero gioello italiano: Napoli, una città 
vivissima, piena di folclore, storia e cultura. Non c’è mai abbastanza tempo per conoscere ed apprezzare 
bene una meta complessa e variegata come Napoli ma in questi pochi giorni che abbiamo a disposizione 
cercheremo di arricchire il più possibile il nostro bagaglio di conoscenza. Il programma è molto ambizioso e 
non siamo sicuri che riusciremo a fare tutto, però ce la metteremo tutta …. 
 

 
 

Mercoledì 07-12-22: Bologna – Napoli 
Partenza dalla stazione centrale di Bologna con treno Freccia Rossa delle 16:37, arrivo a Napoli alle 20:03. 

Raggiungiamo a piedi l’albergo per depositare i bagagli e ce ne andiamo a cena per una prima serata partenopea. 
 

Giovedì 08-12-22: Zona Quartieri Spagnoli  e Lungomare Santa Lucia 
Prendiamo la metropolitana per scendere alla stazione Toledo famosa per essere stata definita la più bella d’Europa 

e del mondo. Disegnata dall’architetto spagnolo Tusquets è la perfetta porta d’ingresso per gli animati Quartieri Spagnoli. 
Ci sposteremo poi verso il mare e lungo la strada avremo la possibilità di visitare il Teatro San Carlo e Piazza del 

Plebiscito, uno dei simboli della città. Giunti in prossimità del porto potremo ammirare il Lungomare di Santa Lucia 

con il Castel Dell’Ovo e il caratteristico Borgo Marinaro dove ceneremo. 
  

Venerdì 09-12-22: Napoli sotterranea – San Gregorio Armeno - Cristo Velato 

Riprendiamo la metro per recarci di nuovo in zona Quartieri Spagnoli dove si trova l’ingresso per Napoli 

Sotterranea. Una volta usciti ci dirigeremo nel quartiere di San Gregorio Armeno famoso per le botteghe artigiane 
di presepi dove cercheremo anche un localino per consumare un veloce pranzo. Nel pomeriggio ci aspettano la 

Cappella di San Severo dove è custodito il famoso Cristo Velato e il Chiostro di Santa Chiara.  
 

Sabato 10-12-22: Castel S. Elmo – Gradinate del Petraio e Pedamantina  
Con la metropolitana si arriva alla stazione di Montesanto da cui parte l’antica gradinata della Pedamantina che sale 

irta, con 440 gradini, fino alla Certosa di San Martino. La scalinata risale al XIV secolo e attraversa orti e altri spazi 
verdi appartenuti alla Certosa. Magnifici gli scorsi sul mare. Anche la Certosa risale al XIV secolo ma l’attuale veste 

barocca va ricondotta ai lavori di rinnovamento del XVI secolo. Si prosegue con il medievale Castel S. Elmo sempre 

sulla collina del Vomero da cui si domina il centro storico di Napoli. Fino all’ ottocento Castel S. Elmo e la Certosa erano 
le uniche costruzioni e tutta l’area costituiva la zona agricola della città. La si raggiungeva attraverso sentieri e scale 

che si sono conservati nel tempo fino ad oggi. La scala del Petraio collega Castel S. Elmo con la spiaggia di Chiaia.   
 

Domenica 11-12-22: Napoli - Bologna 
Prenderemo il treno delle 17:05 per il rientro per cui abbiamo tutta la mattinata e oltre per goderci in libertà questa 

meravigliosa città. Non abbiamo messo nulla di ufficiale in programma proprio per permettere a tutti, in base ai propri 
interessi, di visitare quello che preferite. Arrivo a Bologna per le ore 21:18 
 

L’iniziativa è riservata ai soci “lerottedelmerlo” 
La quota è di CIRCA 450 euro comprendente hotel in centro con formula B&B, il viaggio in treno ad alta velocità, gli 
ingressi menzionati, l’abbonamento ai trasporti urbani e una guida per mezza giornata di tour. Purtroppo è impossibile 

fare un conto preciso delle spese con tutti i servizi da prenotare senza avere ancora le conferme per cui prendete la 
cifra come indicativa. PRENOTARSI TASSATIVAMENTE ENTRO il 31 OTTOBRE. Caparra di 200 euro. IL 
PROGRAMMA PUO SUBIRE MODIFICHE 


