lerottedelmerlo

UZBEKISTAN:

alla scoperta delle piu celebri citta carovaniere

Jungo la “Via della Seta”
dal 18 al 27 novembre 2023
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L’Uzbekistan vanta il piu ricco patrimonio storico e culturale tra i paesi dell’Asia Centrale. Il viaggio € incentrato sulla
scoperta delle antiche citta carovaniere poste lungo la Via della Seta. Nomi come Samarcanda e Bukara evocano mondi
lontani e fascinosi, profumi di spezie e panorami semi desertici. La storia dell'Uzbekistan ha piu di 2500 anni. Il nostro
viaggio comincia a Tashkent, la moderna capitale, e prosegue verso ovest per visitare le citta carovaniere di
Samarcanda, Khiva e Bukhara.
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Sab 18 nov. 2023: Bologna — Istanbul - Tashkent
Partenza da Bologna con voli di linea Turkish Airline
TK-1322 Bologna — Istanbul 11:05 15:45

TK-370 Istanbul — Tashkent 19:25 02:00 +1

Dom 19 nov. 2023: Tashkent

Arrivati a Tashkent incontriamo la guida e ci trasferiramo in albergo. Dopo colazione iniziano le escursioni che
prevedono: il complesso “Khast Imam”, la Madrassa di Barak Khan, la Moschea del Venerdi (Juma), il Museo
“Moye Muborak” che conserva preziosi manoscritti arabi e il corano pit’ antico (VII sec.), il Mausoleo di Abu Bakr
Kaffol Shoshi. Girando per il centro della capitale avremo |'occasione di ammirare le piazze dell'Indipendenza e di Amir
Temur, nonché il coloratissimo e pit grande mercato dell’Asia Centrale, il Chorsu Bazaar. Pernottamento in hotel con
pensione completa.

Lun 20 nov. 2023: Tashkent — Samarcanda

Trasferimento alla stazione ferroviaria e partenza con il treno espresso “"AFROSIAB” per Samarcanda (08:00 - 10:10).
Samarcanda € una delle pil antiche citta del mondo, che ha prosperato per la sua posizione lungo la Via della Seta, la
principale via di terra tra Cina ed Europa. Fondata circa nel 700 a.C., era gia capitale di Sogdiana sotto gli Achemenidi
di Persia quando Alessandro Magno la conquistd nel 329 a.C. Poi giunsero gli Arabi e i mongoli di Gengis Khan e Amir
Temur. Anche oggi Samarcanda & una citta magica e mistica conosciuta in tutto il mondo per la sua grande storia. Tante
sono le meraviglie che offre al viaggiatore. II| Mausoleo di Amir Temur (XV sec), un monumento incredibile che si
distingue per la sua caratteristica cupola azzurra scanalata. Il Mausoleo della dinastia dei timuridi. Al centro del mausoleo
si trova la lapide di Temur, ricavata da un unico blocco di giada verde scuro. La Piazza “Registan” (XV-XVII sec)
comprende tre madrase: La Madrasa di Ulugbek (XV sec) sul lato occidentale, € la piu antica costruzione edificata
durante il regno di Ulugbek; La Madrasa Tillya Kori “Rivestita d'Oro” (XVII sec), situata tra le altre due, fu costruita
per ordine di Yalangtush Bakhadur. Il suo fiore all’'occhiello & la moschea, caratterizzata da elaborate decorazioni in oro;
La Madrasa Sher Dor "Dei Leoni”(XVII sec). La Moschea di Bibi Khanim (XV sec), all'epoca in cui fu costruita, era
una delle piu grandi dell'intero mondo islamico, ed era di splendore incomparabile, secondo i testimoni dell'epoca. Il
mercato orientale “Siab”, si trova vicino alla Moschea di Bibi Khanim, per visitarlo occorre fare quattro passi.
L'Osservatorio di Ulugbek (XV sec), il nipote di Amir Temur era famoso un astronomo e scienziato e lo fece costruire
durante il proprio regno con un‘altezza di sei piani. Oggi rimane solo una parte dell’astrolabio di 30 m. La necropoli
“Shahi-Zinda” - “II Re Vivente"(XI-XV sec), il piu sacro, &€ un complesso di mausolei bellissimi intorno a quella che
probabilmente € la tomba di Qusam Ibn Abbas, un cugino del profeta Maometto che si dice abbia portato Iislam in
questa regione nel VII secolo. Shahi-Zinda € uno dei luoghi pil suggestivi della citta. Pernottamento in albergo con
pensione completa.
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Mar 21 nov. 2023: Samarcanda

Continuano le visite: il Mausoleo di San Daniele
con la sua cripta. Il mausoleo € un luogo di
pellegrinaggio che attira fedeli da tutto il mondo. II
Museo Afrasiab - Museo della Storia di
Samarcanda si trova nella citta antica che oggi &€ un
grande sito archeologico. La Fabbrica della
produzione di carta “Meros”, si trova vicino da
Samarcanda, dove i maestri artigiani producono la
carta fatta a mano secondo un’antica tecnica. Qua si
puo osservare il lavoro degli artigiani della ceramica,
ricamo nazionale, la fabbrica dei tappetti, etc. A
conclusione segue escursione alla Citta Eterna.
Pernottamento in hotel con pensione completa.

Mer 22 nov. 2023: Samarcanda — Gijduvan — Bukhara

In bus ci portiamo verso Bukhara e lungo la strada effettuiamo una visita al maestro della casa di ceramica, il signor
Alisher Narzullaev. Famoso in tutto I'Uzbekistan perché custode dell’antica tradizione ceramica della scuola di
Gizhduvan. I suoi prodotti sono presentati ogni anno in diversi luoghi del mondo come il frutto di una delle tecniche
ceramiche piu antiche e famose dell'Asia centrale. Pranzo a casa sua e visita del laboratorio di cucito delle signore di
Suzane! Suzane € anch’essa una delle piu antiche tradizioni dell'area. Arrivati a Bukhara sistemazione in hotel con
pensione completa.

Gio 23 nov. 2023: Bukhara

“Bukhoro-i-Sharif”: la sacra, la nobile, ricca di monumenti nascosti dalle spesse mura. Bukhara, capitale del regno
samanide nel IX secolo e tornata agli sfarzi a partire dal XVI, & di una bellezza e di una ricchezza inaspettate. Il
Mausoleo dei Samanidi (IX-X sec) & uno degli edifici piti antichi e meglio conservati della citta. Costruito dai Samanidi
per celebrare il capostipite della loro dinastia, da cui prende il nome, sepolto al suo interno insieme ad alcuni discendenti.
Il Mausoleo “Chashma Ayub” (XII-XVI sec) costruito sopra una sorgente. Il home significa “fonte di Giobbe". La
Moschea “Bolo Khauz” (1712-1713) in quell’epoca era la principale moschea del Venerdi. La fortezza dell’Ark (X-
XX sec) rappresenta la degna conclusione di una visita nel centro della citta vecchia. Il complesso Poi Kalon include tre
costruzioni: la Moschea Kalon “grande” (XVI sec), il Minareto Kalon (XII sec), si tratta di una struttura incredibile,
alta 46 m e con fondamenta profonde 10 m. Di fronte alla moschea, con le sue luminose cupole azzurre che contrastano
con il colore marrone che la circonda, sorge La Madrassa di Miri Arab (XVII sec). Pranzo in un ristorante locale poi
continuano le escursioni. Mercati coperti di Bukhara (XVI sec): Toki-Zargaron (il mercato dei gioiellieri), Toki-Telpak-
Furushon (il mercato dei venditori dei cappelli), Toki-Sarrafon (il mercato dei cambiavalute). La Madrasa di
Ulugbek (1417) una delle tre madrase fatte costruire da Ulugbek, le altre si trovano a Gijduvan e a Samarcanda e La
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Madrasa di Abdulazizkhan (1651-1652) situata di fronte alla madrasa di Ulugbek. La Moschea Magokki Attori
(XII-XVI sec) ¢ la pil antica della regione con grande atmosfera mistica. Il Complesso Lyabi Hauz, una piazza costruita
intorno a una vasca nel 1620 (Lyabi Hauz significa “vicino alla vasca”) € il posto pill interessante e tranquillo della citta,
all'ombra di gelsi antichi quanto la vasca. Il complesso comprende La Madrasa, Il Khonako di Nadir Divan Begi
(1620-1622) e La Madrasa Kukeldash. Cena in ristorante locale. Pernottamento in hotel con pensione completa.

Ven 24 nov. 2023: Bukhara

Prosecuzione delle visite. Sitorai Mokhi
Hosa (XIX-XX sec); la residenza estiva
dell’'ultimo emiro di Bukhara. Complesso di
Bahouddin Nakshbandiy uno dei piu
importanti santuari per i musulmani.
Complesso Chor Bakr. Pranzo in ristorante
locale poi mezza giornata di tempo libero per
lo shopping. Cena in traditional house with
show of cooking Uzbek Plov. Pernottamento
in hotel con pensione completa.

Sab 25 nov. 2023: Bukhara - Khiva
Trasferimento da Bukhara a Khiva
attraverso il deserto Kizil Kum. Per strada
si puo vedere il fume Amu Darya, uno dei
due fiumi importanti dell’Asia Centrale che
scorre tra due deserti: Kizil Kum e Kara g

Kum. Pranzo nel deserto a Chaykhana! = -MA‘ - ' Ji =

Khiva & una citta affascinante e particolare. Il centro storico, diverso da queIIe aItre C|tta dell’Asia Centrale si e
conservato integralmente. Khiva consiste di due parti: Ichan Kala “dentro alle mura” e Dishan Kala “fuori dalle mura”,
la citta antica € considerata un museo a cielo aperto. Inizio delle visite. Pernottamento in albergo con pensione completa.

Dom 26 nov. 2023: Khiva

Proseguono le visite. La Madrassa di Amin Khan
e il Minareto Kalta Minor (1852-1855) alla porta
d'ovest di Ichan Kala. La Residenza Kunya Arc
(“vecchia fortezza”, X-XIX sec.) € il primo palazzo
di Khiva comprensivo di harem, zecca, moschea e
prigione. La madrasa di Mukhamed Rahim
Khan II (1871) costruita su indicazione di Rahim
Khan, l'ultimo khan della citta. Le madrase di
Kutlug Murad Inaq e Abdulla Khan,
Khurdjun e Allaquli Khan, Arab Khan,
Mukhamed Amin Inaq. La madrasa e il
minareto di Islam Khodja (1908-1910) i
monumenti islamici pit recenti di Khiva. I
minareto, decorato con fasce di piastrelle turchesi,
assomiglia piuttosto a un insolito e incantevole
faro. Con i suoi 45 m €& uno dei piu alti in
Uzbekistan. La moschea Juma “moschea del venerdi” (X-XVIIIsec) € interessante per le 218 colonne di legno che
sostengono il tetto. Il Palazzo Tosh Hovli (XIX sec) all'interno di questo palazzo, il cui nome significa “casa di pietra”,
si possono ammirare le decorazioni piu sontuose di Khiva. Nuova scuola russa (I'inizio XX sec). Pernottamento in hotel
con pensione completa.

Lun 27 nov. 2023: Khiva — Istanbul - Bologna

Trasferimento in aeroporto (30 km) e rientro in Italia con voli di linea Turkish Airlines
TK-263 Khiva — Istanbul 09:05 11:25

TK-1323 Istanbul — Bologna 13:00 13:40

N.B. Il programma potrebbe subire delle modifiche.
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Informazioni utili

DOCUMENTI E VALUTA:
Occorre un passaporto valido almeno 3 mesi dalla data
di rientro. Si raccomanda di conservare le ricevute per
il cambio valuta, da esibire, a richiesta delle autorita
doganali, al momento di lasciare il Paese. E sempre
consigliabile portare con sé moneta contante (Dollari o
Euro), in quanto I'uso delle carte di credito e limitato ai
rincipali alberghi della sola citta di Tashkent. La valuta
ocale & il Sum (1eur = 12.550 Sum c.a.)

TELEFONIA:

Prefisso per I'Ttalia 0039, dall'Ttalia 00998. Ci sono molti
internet point a Tashkent e nelle principali citta. WIFI
presente negli alberghi.

CLIMA:

I'Uzbekistan ha un clima essenzialmente continentale,
freddo in inverno (nel mese di gennaio la temperatura
scende spesso sotto zero), e molto caldo in estate (a
luglio puo superare i 40° C).

ELETTRICITA:
200 volts AC, 50 Hz. Si usano spine rotonde a due
spinotti di tipo europeo.

MEDICINALI:
devono essere trasportati neII'imbaIIaﬁgio originale. Si
raccomanda la massima cautela nell'introduzione di
medicinali  contenenti  narcotici e/o  sostanze
psicotrope (possono rientrare in questa categoria anche
li ansiolitici). Tali sostanze debbono essere dichiarate
((;formulario ad hoc) in dogana al momento dell'ingresso
nel Paese ed essere munite di una prescrizione medica
(con traduzione in Russo o Uzbeko) di un'istituzione
sanitaria italiana, con l'indicazione del nome del
farmaco, del dosaggio e dei giorni in cui I'assunzione &
necessaria (non superiore a sette).

ATTREZZATURA:

In Uzbekistan e vietata l'importazione, la vendita,
I'acquisto, la detenzione e I'uso non autorizzato di Droni.
La violazione del divieto comporta il sequestro in dogana
con gravi ripercussioni anche di natura penale.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE:
a partire da € 1950 gmin. 12 paxg
a partire da € 1850 (min. 16 pax

LA QUOTA COMPRENDE:

voli aerei in classe economica
pernottamenti in camere doppie

early check il primo giorno del tour
biglietto del treno Tshkent-Samarcanda in
classe economy

tutti i trasporti a terra con aria condizionata
pranzi e cene come da itinerario

guida parlante italiano

ingressi nei siti previsti nel programma
bottiglia d'acqua 0,5 It al giorno per persona
ass:ge medico sanitaria e bagaglio incluso
covi

LA QUOTA NON COMPRENDE:

o tasse aeroportuali (300 euro circa)
le bevande consumate a pasto
tasse fotografiche presso i siti
supplemento singola
mance per guida e autisti
extra, tutto quanto non specificato

Iniziativa riservata ai soci “lerottedelmerlo”

N.B. La quotazione si basa sulle tariffe aeree e
sul cambio in vigore il 28 giugno 2023
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